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SESION 5:
RIESGO QUIMICO EN EL MANEJO Y GESTION
DE RESIDUOS GENERADOS POR UN
TERREMOTO
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Josseph Sanabria

COMUNIDAD NACIONAL DE CONOCIMIENTO PARA LA
PREVENCION DE PELIGROS QUIMICOS

Perfil profesional:

Ingeniero Quimico, especialista en Gerencia en SST.
Formacidn avanzada y entrenamiento en Toxicologia
Ocupacional. Experiencia de mas de 15 anos en sector
publico y privado. implementacion de Sistema Globalmente
Armonizado y elaboracidon de PGRQ en diferentes sectores
economicos. Valoracion de aplicabilidad de D. 2090 de 2003.
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SESION 7:

LA FORMACION EN
SEGURIDAD QUIMICA DESDE
LA NORMATIVIDAD QUE LA
REGULA - CURSO DE
MERCANCIAS PELIGROSAS Y
CURSO DE PLAGUICIDAS

comunica Yy cultura preventiva

SESION 6:
EXPOSICION A SUSTANCIAS
COMPROBADAMENTE
CANCERIGENAS COMO

ACTIVIDAD DE ALTO RIESGO -
ASPECTOS TECNICOS,
JURISPRUDENCIAY MARCO
NORMATIVO ACTUAL

SESION 8:
USO DE LA MATRIZ DE
COMPATIBILIDAD EN
ALMACENAMIENTO Y
TRANSPORTE DE SQ Y USO
DE LA MATRIZ DE
INCOMPATIBILIDAD EN LA
RECOLECCION DE RESIDUOS

PELIGROSOS
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¢Cual es la esencia de la vida? Servir a otros y
hacer el bien."
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Contenido

Materiales utilizados en construccion

O> 01, (Obra Civil) en areas afectadas por el

terremoto.

Efectos en la salud de los productos quimicos

C> OZ. empleados en obra civil

Conformacion de material particulado en el colapso

O> 03, de estructuras

Efectos en la salud por material particulado

C> 04. y poblacién objetivo

Medidas de control a implementar en

(>> 05, personal expuesto (Personal de

rescate y apoyo)

Elementos de proteccion personal

O> 06. sugerido




Identificar los peligros quimicos a los que

estan expuestos los rescatistas y la
poblacidon en general en el colapso de

estructuras

Establecer las medidas de prevencion de

enfermedades por exposicion a
contaminantes quimicos liberados en el
ambiente por colapso de estructuras de

obra civil.

Sugerir estrategias de seguimiento a
condiciones de salud en |los rescatistas
gue estan apoyando las tareas de
rescate después del terremoto

Objetivo
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MATERIALES DE CONSTRUCCION EN EL-=
S. XX (Segun Lugar)

* Tejas y aditamentos en fibrocemento (asbesto)

e Concreto

e Arena

& LLE i

.....

e Ladrillo tolete y bloque de arcilla
* Mamposteria de cal
* Madera

RS -

 Pinturas de diferentes clases
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CONCRETO - COMPONENTIES -~

CEMENTO

ﬁ
&

m Concentracién [% en masa)

Ceniza Volante Vanos
Aditivos Quimicos

Notas
La ceniza volante se cataloga como una adicién cementicia la cual contiene ingredientes peligrosos como oxido de calcio y silice amorfa.
Cualquier concentracidn ilustrada como un rango se usa para proteger la confidencialidad como también se debe a las variaciones en
los registros de cargue de la produccidn.
Aditivos guimicos pueden ser utilizados y estar presentes en rangos promedio menores a 1%. Las composiciones individuales de
ingredientes peligrosos pueden variar entre los diferentes tipos de disefios de Mortero seco.
No hay ingredientes adicionales presentes que, dentro del conocimiento actual del fabricante y en las concentraciones aplicables, sean
clasificados como peligrosos a la salud o al medio ambiente y que requieran ser reportados en esta seccidn.

ARENA

Composicion quimica del producto
Silicio como Si02
Aluminio como Al203

Hierro como Fez20s

Titanio como TiOz
Magnesio como MgO

Sodio como

Potasio como Los resultados varian dependiendo ks ubicacian del sitio de donde se toma la muestra.
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COMPOSICION, VIA DE INGRESO

Efectos de los metales pesados y contaminantes del aire sobre la salud

SUMO.. N)educa

entre contaminantes ambientales y agentes bioldgicos

Contaminantes del aire

Metales pesados

As - Arsénico

Hg - Mercurio

Didiiches e amitre O Oxidog de nilidgena

HAPs - Hidrocarburos aromaticos policiclicos

MNAP

Meftaleno

PHE

Fenantreno

BaA

Benzolalantraceno

Agentes biocldgicos

Virus

Bacterias

Adherent
pollutants

Synergistic
air pollutants

' »
™

Pb - Plomo

-

Transformacion del material particulado
_)

Cd - Cadmio
Sinérgico
| Contaminantes adherentes J

¢

Efectos sobre la salud

Chronic effects Acute effects

[ . ,no
* " m °>\ “
Alterations of o

physicochemical
properties

Efectos cronicos Efectos agudos

Alteraciones de las propiedades fisicoguimicas Inflamacion

Mayor susceptibilidad a infecciones por patégenos Danos directos

Inflammation

¢ More susceptible to
Direct damages

pathogen infection
Mecanismos combinados

Los metales pesados y contaminantes del aire actdan de forma sinérgica con agentes bioldgicos,
potenciando la inflamacion, alterando las propiedades fisicoguimicas del tejido pulmonar
y aumentando la susceptibilidad del organismo a infecciones por patogenos.
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IDENTIFICACION DE PELIGROS DEE=
CEMENTO ~

Pictogramas de Peligro

Palabra de advertencia: Peligro
Frases de Peligro H314 Provoca graves quemaduras en la piel y lesiones oculares graves
(Frases H): H317 Puede causar reacciones alérgicas en la piel

H335 Puede irritar las vias respiratorias
H350 Puede provocar cancer (Via respiratoria)

H372 Puede provocar dafo en los 6rganos (pulmones/sistema respiratorio) tras
exposiciones prolongadas o repetidas (Via dérmica, respiratoria).

Frases de Prudencia Prevencion
(Frases P): P201 Leer instrucciones antes del uso

No manipular antes de haber leido y comprendido todas las

P202 precauciones de seguridad
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FIBROCEMENTO

(Cemento, agua, arena y reforzado con fibras de amianto y otros materiales)

;Qué es el asbesto y qué
enfermedades causa?

Es un mineral fibroso usado en construccion,
techos, tuberias y aislantes. Resistente al calor,
pero altamente peligroso al inhalarse.

Placas onduladas de fibrocemento en pjacas lisas de fibrocemento en

' ca
cubiertas, paredes, etc. fachadas y cubiertas. i Mesotelloma i pw.thénd.
! Canceragresvo 1 Riesgo elevado
} enplevra o | @npersonas .
; ! peritonec ! expuestas i Placas
: M‘ LT Ammmmemy : mmm
: i ‘ - ; Engrosamienta
; } dela membeana
' : pudmonar
-

Conductos de agua, canalones,
bajantes de fibrocemento

At -Tﬁ_‘.p.ﬁ_“’ "c

iy

Falsos techos de fibrocemento Chimeneas de fibrocemento

https://www.instagram.com/p/DQhiJlID5z)/




o -

©rositva SUMO.. Weduca e e

COMPANIA DE SEGUROS e~

ENFERMEDADES PRODUCIDAS POR EL ASBESTO

EL amianto en nuestro entorno: riesgos -
que representa y donde se puede encontrar

AMIANTO -movimiento | FITTHTFEFTYEN

0 mampulacvon

c rancennenn humann
Es un cancerigeno humano de productos que o | TEJADOS DE URALITA
reconaCioo que Causa contienen provoca el

A desprendimiento
» MESOTELIOMA R N PEGSIeAG /{ {/
Cancer de 13s membranas ' : \

deigadas que revisten

pecho y abdomen F N 57
B 5 ¥ DEPOSITOS
» CANCER DE PULMON | .9 | DE AGUA

» CANCER DE LARINGE Al ser inhaladas
» CANCER DE OVARIO |ar fibras de amianto

a" en los pulmones

Aumenta el nesgo de sufnr

ASBESTOSIS [dificultad

nara respirar, tos y dano Puegen tardar ' BAJANTES
nermanente al pulmadn] lw en aparecer signos PO\ TUBERIAS
de enfermedad .

mﬂamacuon
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APARATO RESPIRATORIO

Cavidad nasal
Senos paranasales
Faringe
traqueocbronquial

Laringe
Pulmones
Traquea

- Bronquios

Bronquiolos

Alveolos

Alvéolos danados
con fibrosis

Pleura
Parietal
(capa delgada

que cubre los

pulmones)

" Placas
Pleurales

(causadas por

mesotelioma) .
= ) Mesothelioma.com
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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS POR-PM*™

ALVEOLOS SANOS | ALVEOLOS ENFERMO

Paredesglveola es
strungas

Sacos aéreos Y Yol 'l Reduccion flujo
p | ~ de aire

~ Se destruye |2
" pared intema

Mucosa—, Aumento de

" \ L . : = LIp — ucosidad
Cilios— ! e : T struye |as
\ - R ¢ - ' i \ ; N - Vias aereas
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PM liberado en el manejo de escombros

Y O

-

e Areas de afectacidn
solamente.

* No hay contaminacion de
otras areas.

* No hay dispersion en grandes
distancias.
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AFECTACION CONDICION DE SALUD-—~

Poblacion vulnerable
(ninos y adultos
mayores)

4 )
Exacerbacion de
condiciones pre

existentes Factores ambientales

(Contaminacion
segun area afectada)

o 2
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Tipo de efectos Enfermedades relacionadas Factor asociado

Patologias de las vias respiratorias Inhalacién de polvo, humo, moho, metales

superiores e inferiores relacionadas con la pesados y compuestos organicos toxicos
Efe ctos agUdOS inhalacion de sustancias toxicas derivados del colapso de estructuras

Infecciones respiratorias agudas Carga microbiana del entorno

Hiperreactividad bronquial y asma Polvos (organicos o inorganicos), gases,

Enfermedades pulmonares intersticiales humos, mohos, hongos.

Sarcoidosis o enfermedad similar a la Silice, fibras de vidrio, amianto, polvos
sarcoidosis metalicos

Efectos cronicos

Asbestosis

Amianto y otras fibras minerales
Cancer de pulmdn y mesotelioma
relacionados con el amianto

Exacerbacion de enfermedades pulmonares Asma EPOC Polvos, gases, humos, mohos, hongos
cronicas Carga microbiolodgica del entorno

Tomado de: Kurt, Ozlem Kar and Kayalar, Ozgecan and Yildiz, Abdullah Burak and Shahpar, Zahra and Annesi-Maesano, Isabella and
Bayram, Hasan. Respiratory impacts of earthquakes, 35, 180, 2026.
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Control a implementar

Descontaminacion del cuerpo al terminar la jornada
(Bafo de todo el cuerpo)

Evaluar la posibilidad de implementar jabon
hipoalergénico para higiene personal

Cambio de ropa segun nivel de contaminacion (una o
dos veces al dia)

Separacion de ropa de trabajo para lavado de otra ropa
(familia o de ropa de uso diario)

Evitar el uso de protector solar y cambiarlo por uso de
monjas o capuchones

Justificacion

Al generar afectaciones en la piel, es importante
banarse al terminar la jornada laboral con abundante
agua.

La carga contaminante se queda en la ropa, por lo que
es importante tener ropa de cambio por si es necesario
para cambiar de ropa durante la jornada laboral

Evitar la contaminacion de la ropa de la familia o de
ropa personal al lavarla con la ropa de trabajo que
tiene la carga contaminante de los residuos generados)

El protector solar aumenta la acumulacion del
contaminante presente en el entorno en la piel de cara
y brazos, lo que puede aumentar el riesgo de una
afectacion de la salud de la piel
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MEDIDAS DE CONTROL — PROTECCION

RESPIRATORIA Y OCULAR ~

Respirador para particulas P100 con valvula par exhalar
(Favorece su uso en climas calidos)

Uso segun carga contaminante
Se sugiere afeitar o evitar el vello facial para mejorar adherencia

Se sugiere no utilizar mas de una jornada laboral, dada la carga
contaminante a la que esta expuesto

Se puede evaluar el uso de media cara con filtros P100, pero por
las tareas que se realizan, se dificulta su adaptacion, limpieza y
almacenamiento.

Usar gafas tipo goggles (incluso sobre lentes formulados) para
reducir |la probabilidad de ingreso de particulas en ojos e
irritacion ocular.
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Recuerda que Positiva tiene para ti
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Descubre campafas, novedades y tips en Seguridad y

N Salud en el Trabajo (SST) que te ayudaran a fortalecer tu
e w a tsA p p ' bienestar y la cultura de prevencion laboral.
®

iUnete y sé parte de la
comunidad de Positiva!

POSITIVA PREVENCION
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iSiguenos en nuestra
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Escanea el cédigo QR para entrar
a nuestro Canal de Whatsapp
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