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Talentos que hacen pais
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SESION 1:
EL RIESGO ELECTRICO Y SU CONTEXTO
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Julio Ricardo Patarroyo Montejo

COMUNIDAD NACIONAL DE CONOCIMIENTO PARA LA PREVENCION D
RIESGOS ELECTRICOS

@ julioricardop@hotmail.com

@ 3123606907

Perfil profesional:

%f

Ingeniero Industrial Especializado En Gerencia de Mercados vy
en Gerencia de Salud Ocupacional, Docente Universitario en
Programas de Posgrados de Seguridad y Salud en el Trabaqgjo,
Entrenador de Entrenadores Osha en Estandares de Seguridad
y Salud Ocupacional y Entrenador de Entrenadores Niosh en
Seguridad y Salud en Minas Subterraneas de Carbon
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SESION 1: SESION 2:
EL RIESGO ELECTRICO Y SU METODOLOGIAS PARA EL
CONTEXTO ANALISIS DEL RIESGO
ELECTRICO - PARTE 1

SESION 3: SESION 4:
METODOLOGIAS PARA EL JERARQUIA DE LOS CONTROLES
ANALISIS DEL RIESGO PARA EL RIESGO ELECTRICO -

ELECTRICO - PARTE 2 PARTE 1
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SESION 5:

JERARQUIA DE LOS SESION é:

ESTRATEGIAS PARA INTERVENIR
CONTROLES PARA EL RIESGO .

SESION 7:
REQUERIMIENTOS DE
SEGURIDAD PARA
HERRAMIENTAS ENERGIZADAS

SESION 8:
CRITERIOS PRACTICOS PARA LA
GESTION DEL RIESGO
ELECTRICO
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riesgo eléctrico en seguridad y salud

( Establecer una definicion para el
en el trabagjo

Establecer las generalidades
del riesgo eléctrico

Evaluar en los participates las
generalidades y aspectos
normativos del riesgo eléctrico

Objetivo
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Riesgo Eléctrico

El riesgo eléctrico en el frabajo es aquel
que se produce por las instalaciones
eléctricas energizadas o bajo tension.
Esto genera fendbmenos criticos como el
chogque eléctrico, la electrocucion,
quemaduras por arco eléctrico y posibles
caidas o golpes de las personas que se
encuentren trabajando en las alturas

Riesgo de Electrocucion

Posibilidod de circulaocion de una
corriente eléctrica mortal a través de un

ser vivo
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Peligro

e Condicidon no controlada gque tiene
el potencial de causar lesiones a
personas, danos a instalaciones o

RETIE afectaciones al medio ambiente.

e Fuente, situacion o acto con
potencial de causar dano en la
salud de los trabajadores, en los

SGSST equipos o en las instalaciones

/
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Riesgo

N
e Probabilidad de que en una ’
actividad, se produzca una perdida

-

determinada, en un tiempo dado
RETIE F
e Combinacion de la probabilidad de N
que oCuUIra una o mas exposiciones o

eventos peligrosos y la severidad del

dano gque puede ser causada por
SGSST esfos P "
Y




Acto

Inseguro
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N

RETIE

* Violacion de una norma de
seguridad ya definida.

SGSST

* Comportamientos que podrian
dar paso a la ocurrencia de un

accidente o incidente

/




Condicion
Insegura
* Circunstancia potencialmente
riesgosa que esta presente
RETIE en el ambiente de trabajo.
\
* Circunstancias que podrian
dar paso a la ocurrencia de
SGSST  un accidente o incidente
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Arco electrico.0
descarga electrica

Causas

Malos contactos,
cortocircuitos,
aperfura de
INnferruptores con
carga, acumulacion

de oxido o descuidos
en los frabajos de
mantenimiento, entre
Ofras.

-
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Ausencia de electricidad

Apagdn o corte
del servicio, no

tener plantas de
emergencia, entre
ofros.
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COMPANIA DE SEGUROS

Contacto
directo

~
Causas Recomendaciones
Es el contacto de Negligencia o falta Respetar las
personas o de pericia de distancias de
animales con personal NO seguridad,
conductores autorizado, aislamiento de
activos o partes violacion de las partes energizadas
energizadas de una distancias minimas y utilizar uniformes
instalacion electrica de seguridad. de proteccion.
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Contacto
indirecto

Causas

Fallas de aislamiento,
mal mantenimiento o
falta de conductor de
puesta a tierra.




Definicion

Unidn de muy baja
resistencia entre dos
o mas puntos de
diferente potencial
del mismo circuito.

COMPANIA DE SEGUROS

Cortocircuito

Causas

Vientos fuertes,
equipos defectuosos,
accidentes externos
o falta de pericia.
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Recomendaciones / |

Contar con
INnferruptores
automaticos de
MAxima corrienfe o
cortfacircuitos
fusibles.
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Equipo defectuoso ™ . 2

o -

Mal mantenimiento
o mala instalacion,
mucho tiempo de

uso O fransporte
Inadecuado.
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~ R

Definicion Causas Recomendaciones
Fendmeno fisico que se L
caracteriza por una Fallas en diseno, Instalar pararrayos.
fransferencia de cargo construccion, En caso de rayos,
eléctrica de una nube operacion 4 suspepder
hacia la tierra. de la mantenimiento del actividades de alto
tierra hacia la nube, sisfema de resgo cuando haya
entre dos nubes, al proteccion. personal al aire
Inferior de una nube o ibre.
de la nube hacia la

lonosfera \ Y,
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Sobrecarga

Causas

Superar los limites
nominales de |os
equipos O

conductores,
contar con
INnstalaciones que
no cumplan las
normas técnicas.
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Tension de
contacto

Causas

Definicion

Diferencia de potencial
que durante una falla se
presenta enfre una
estructura metdlica puesta
a tierra y un punto de la
superficie del terreno a
una distancia de un metro.
Esta distancia horizontal es
equivalente a la maxima
que se puede alcanzar al
extender un brazo

Rayos, fallas « Respetar las
tierra, fallas de

aislamiento O

distancias de
seguridad, usar
puestas a fierra de
baja resistencia y
restringir los
QCCesos.

violacion de
distancias de
seguridad.
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Tension de paso -

-
-

Rayos, fallas a
tlierra, fallas de

aislamiento O
violacion de dareas
restringidas.




eEs uno de los factores que hace mds
, peligrosa a la electricidad, entre mayor sea
Intensidad de |o la infensidad de la corriente, mayores serdn

Corrien’re los efectos irreversibles para el afectado.
* £l limite maximo de infensidad peligrosa paro
una persona es de 25 mA Y

< ) =

Duracion del e Entre mayor sea el tiempo de choque
Contacto eléctrico, mayor serd la gravedad del dafo

Eléctrico generaco

< J
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COMPANIA DE SEGUROS

Factor que influyen en la exposicion

e Depende de caracteristicas fisicas como la edad, lo

ReSiSTer’]CiQ corpulencia y la humedad de la piel.
e Tambien depende de la trayectoria que redliza la

Electrica dell corriente por el cuerpo.

CUGI’pO HumMano | El cuerpo resiste internamente en promedio 500
Ohms

e Es el nUmero de ciclos que se presentan en un
segundo. (Hz)

Frecuencia de | «cuando aumenta la frecuencia, disminuye la

resistencia del cuerpo humano

e Frecuencias de energia eléctrica entre 25 y 2000 Hz
representan alto riesgo de fibrilacion cardiaca

la Corriente
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Factor que influyen en la exposicion ! ‘-

e Los danos generados por el choque eléctrico

Recorrido de |a dependen de las partes con las que tenga

Corriente por €l

contacto este. Por lo tanto las trayectorias
MaAs peligrosas seran aquellas que fraspasen

Cuerpo organos vitales como el corazon, cerebro,

/ rinones, enfre otros

PRINCIPALES TRAYECTORIAS DE LA CORRIENTE ELECTRICA —D i
>OBRE ANO

EL CU 20 HUM

Contacto entre brazo Contacto entre brazo
Contacto entre brazo Contacto entre brazo

—— derecho y la pierna derecho y la pierna ——
y izquierda (la mas peligrosa) derecha y
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Factor que influyen en la exposicion==""

e La corriente confinua, actua por calentamiento, -
puede ocasionar un efecto electrolitico en el
-I-- d orgonismo,, que genera riesgo de paralisis o muerte
IDO e por eleciralisis de la sangre; en cuanto a la corriente

Corrien’re alferna, la spperposig:ién de la frecuencia qllri’rmo
nervioso y circulatorio produce una alteracion que se
traduce en espasmos, sacudidas y rtmo
desordenado del corazon.

Aungue la tension o voltaje no es la razdn de la
., fatalidad en accidentes eléctricos, pues la
Tension corriente es la que ocasiona daios en el cuerpo y

Ap“COdO no la tension, esta repercute en el dano cuando
se aplica a una resistencia baja ya que se genera
el paso de una corriente con mayor intensidad
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Consecuencias del paso de

corriente por el cuerpo

e Con corrientes superiores a los 50 mA

Corazon puede producirse fibrilacion ventricular

e La piel es el drgano mas extenso del

. cuerpo y del cual se puede observar de
Plel manera evidente el grado de afectacion
por choque eléctrico, al tratarse de uno
quemadura externa
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Consecuencias del paso de corriente por
el cuerpo

e El aparato respiratorio es controlado por el

cerebro, quien se encarga de controlar los
Sistema mL:JSCU|OS de este sistema. Cuando una corriente
electrica circula por el cuerpo puede afectar el

R@SDII’GTOFIO cerebro o, puede afectar al sistema respiratorio,
generando pardlisis respiratoria, asfixia, aspiracion
pulmonar o contusion pulmonar.

* A causa de un choque eléctrico, los musculos
: pueden presentar movimientos involuntarios
Sistema muy fuertes conocido como tetanizacion, en la

locomotor cual dependiendo del recorrido de la corriente,
se pierde el control de manos, brazos, musculos

pectorales, entre ofros.
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Consecuencias del paso de
corriente por el cuerpo

§

e El paso de la corriente eléctrica por el cuerpo,

Sistema genera dilatacion gastrica, vomitos, hemorragia
: : digestiva, Ulcera o complicaciones metabodlicas
DIQ@STIVO con las que se puede sufrir una arritmia

cardiaca o un estado de shock.

N Y =

e Al verse afectado por una corriente eléctrica se
. , . puede presentar necrosis © muerte cerebral
Sistema Urinario tubular renal por hemoglobinuria que es
cuando de se descomponen los gldbulos rojos |
que aparecen en la orina. |
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COMPANIA DE SEGUROS
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Cursos virtuales Articulos Audios Juegos digitales

OVAs Guias Mailings Videos

Recuerda que Positiva tiene para ti




iCapacitate y fortalece
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Descubre campafas, novedades y tips en Seguridad y

N Salud en el Trabajo (SST) que te ayudaran a fortalecer tu
e w a tsA p p ' bienestar y la cultura de prevencion laboral.
®

iUnete y sé parte de la
comunidad de Positiva!

POSITIVA PREVENCION
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iSiguenos en nuestra
COMUNIDAD EDUCATIVA!
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Escanea el cédigo QR para entrar
a nuestro Canal de Whatsapp
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