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EL DADOEL DADO  De LA

SEGURIDADSEGURIDAD
laborallaboral
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JustificacionJustificacion

Además es uno delos aspectos más importantes de 
la actividad laboral. El trabajo sin las medidas de 
seguridad apropiadas puede acarrear serios 
problemas para la salud. En este sentido muchas 
veces la seguridad no se trata tan en serio como 
se debería; lo que puede acarrear serios 
problemas no sólo para los empleados sino también 
para los empresarios, es por ello que por medio de 
esta dinámica aprenderás de su importancia. 

La Seguridad en el Trabajo se refiere de forma básica al 
conjunto de normas y métodos que están orientados a 
reducirla incidencia de los accidentes, riesgos y enfermedades 
ocupacionales de los trabajadores, ya sea dentro o fuera del 
ambiente de trabajo. 



objetivoobjetivo

MaterialesMateriales
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Plantilla del dado

Cartillas de información 

Hoja de preguntas

Tijera y goma

Lapicero 

1.1.

2.2.

3.3.

4.4.

5.5.

Reconocer la importancia de la seguridad y salud en el trabajo 
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PROCEDIMIENTOPROCEDIMIENTO

1.1.

2.2.

4.4.

5.5.

Imprimir y recortar las plantillas del dado y las 
cartillas de información y la hoja de preguntas.

Procedes a armar el dado. 

Una vez que tengas listo el dado buscas las hojas
que contienen las preguntas y las cartillas de información.

En el cuadrado vació colocarás con un lapicero la 
respuesta a la pregunta.. 
Ahora tendrás que pegar las respuestas correctas según
correspondan a las preguntas de los números del dado. 

3.3.
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PREGUNTASPREGUNTAS
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HOJA DEHOJA DE

¿Cuál es el objetivo de la seguridad y salud
en el trabajo? 
¿Qué es un riesgo? 
¿Qué es un peligro? 
¿Cuál es son los tipos de riesgos  laborales? 
¿Qué es la prevención de riesgos laborales? 

¿Qué papel importante cumple la seguridad 
y salud en el trabajo en tu vida? 
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CARTILLASCARTILLAS
de informacionde informacion

Es la disciplina que busca promover la 
seguridad y salud de los trabajadores 
mediante la identificación, evaluación y 
control de los peligros y riesgos asociados 
a un entorno laboral, además de 
actividades y medidas necesarias para 
prevenir los riesgos derivados del trabajo. 

Prevenir los accidentes de trabajo y enfermedades 
ocupacionales. Para eso, las entidades públicas deberán 
propiciar el mejoramiento de las condiciones de seguridad 
y salud en el trabajo a fin de prevenir daños en la integridad 
física y mental de los trabajadores que sean consecuencia, 
guarden relación o sobrevengan durante el trabajo.



CARTILLASCARTILLAS
de informacionde informacion

Físicos
Químicos

Biológicos
Ergonómicos 

Psicosociales

Mecánicos 

Ambientales 

Combinación de frecuencia, probabilidad y magnitud 
que puedan derivarse de la materialización de un peligro. 

Es una condición o característica intrínseca que puede 
causar lesión o enfermedad, daño a la propiedad 
y/o paralización de un proceso, en cambio. 
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